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1２月の予定
　5日（金）　 絵画

10日・17日（水） レコードコンサート
19日（金） ギターコンサート
22日（月） 似顔絵

22日（月）～24日（水） クリスマス会

　寒くなりましたね！
　早いもので１２月（師走）に入りました。１１月は、朝晩は
寒く日中は暖かい日が多かったですね。

　寒い日は部屋でアコーディオン演奏に合わせて歌を楽しみま
した。
「アコーディオンの音色がいいね」と皆さんもノリノリで歌っ
て下さいました。

　暖かい日には、みなさんと信貴山や龍田川へ紅葉を楽しみに
行きました。真っ赤なもみじが見事に色づいて「きれいな～」
「ずっとここにおっても飽きへんな」とみなさんも喜んで下さ
って私達も楽しかったです。

　また暖かい日を見つけてドライブに行きたいですね。

　１２月もクリスマス会など皆さんに楽しんで頂けるような企
画を色々考えています。楽しみにしていてください！
　本格的に寒くなっていきますが、体調にはくれぐれもご注意
ください。

　　　



 

　室内で…
あかねの里の、ちょっと空いた時間などに、「ことば集め」という、頭の
体操をします。

　『あ』のつくことば集めだったり、『くだもの』『魚の名前』『冬の食べ
物』…お題はいろいろです。

　先日は『水の中の生き物』集めで、ペンギンや白熊をどうするかで、かな
りもめていました。

　言葉でも、道具の名前などは、若い職員が「それ、何ですか？」と教えて
もらったりしています。

　一生懸命考えて、真剣に言い合って、きっと頭の中の血流量がうんと増え
ていることと思います。

　言葉を通して昔の懐かしい話にも発展して、気持ちや心も暖かくなりま
す。

　ただ、この「ことば集め」…終わってからいい答えを思いついて悔しい思
いをするのです！！
残ね～ん
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