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10月の予定
１７日(土)
１９日(月)
２１日(水)

ギター
絵画

なつかしバンド
１４日(水)・２８日(水)レコードコンサート

 

 

　喜楽会　
 
　今月は敬老の日にちなみ、毎年恒例の喜楽会をしました。
今年は、扇子で顔を隠し、“蘇州夜曲”を歌い、登場したの
は青いドレスのすらっとした美女風な方…。
ところが扇子をとると、メガネに細工をした面白い職員でし
た。その顔に大盛り上がりでした。
 
　いつもより少し素敵な和菓子もいただき、他にも花笠音頭
で踊ったりビンゴ大会でタオルの景品が当たったり、秋の歌
を歌ったりして、みなさんと楽しいひと時を過ごすことがで
きました。
 
　そして、今月は信貴山まで、ドライブへ出掛けた日もあり
ました。１０月も気持ちの良い日があれば、またお出かけを
したいと思います。
 
　何と言っても、１０月といえば運動会！！ということで、
みなさんと、運動会気分を味わいたいと考えているので楽し
みにしておいてください。
　 
 



 
 

　　　
プレゼントの花は？

アザレア（西洋さつき）です。
日に良く当て、乾いたたら水もたっぷりやって下さい。
但し、寒さに弱いので冬場は室内で管理すると、来年も咲くそうです。

 
 

　秋…？　

やっと金木犀が香りはじめ、秋の気温になってきたようです。

　９月は暑かったり涼しかったりの温度差が激しく、皆さんの体
調も気になりました。

　暑いという方があって弱くクーラーをつける日があるかと思う
と、開いた窓を見て寒い！という方があり、半袖の方の隣にもこ
もこのベストを着た方が…。
毎年のあかねの里の秋の風景です。

　幸い風邪の症状や熱の出る方はおられませんが、身体にとって
はしんどい季節かもしれません。暑い夏を頑張った身体を労りな
がら、小さな身体のサインにも気をつけてください。『おいし
い』秋もすぐそこです（*^_^*）

～看護部より～
 
 
 
 

　　　【お詫び】
　　

　　　　９日（水）の台風の時にはご迷惑をおかけして申し訳ありませんでした。
　　　離れていく台風にほっとしながらも、

　　　日まで射してくる空模様に身の縮む思いでした。
 

　　　ご理解いただき本当にありがとうございました。
 


