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　山が色づいてきました。
　日に日に寒くなってきましたが、お天気の日には、少しだけ
色づきかけた山で、季節を感じようと十三峠へ出掛けました。
帰りにちょこっと寄り道をし、ケーキをいただきました。いつ
もと違う雰囲気でのおいしいケーキは格別でした。

　また別の日には、ギターのボランティアさんが珍しい楽器を
持ってきて、一緒に懐メロを歌ったり、にぎやかに盛り上げた
りしてくださって、楽しいひとときを過ごすことができまし
た。

　運動会気分を楽しんで頂こうと、紅白にわかれ、玉入れをし
た日もありました。

　いよいよお正月も近づいてきたので、いつもの百人一首も、
いつも以上に熱が入って来ています。

　１１月はもっと寒くなると思いますが、さらに楽しい事をし
ようと、色々考えています。一つの案として、七輪でおいしく
て、温かい物を焼いて食べよう！と話が盛り上がっているの
で、素敵な案があれば教えて頂けるとうれしいです。
　

廣岡



 

　運営推進会議…
ちょっと難しいタイトルをつけました…！

「あかねの里」はデイサービスでも地域密着型といって、主
に三郷町と、指定を受けた近隣の方に利用して頂くデイサー
ビスです。

　そこでは、今年から年に２回「運営推進会議」という会議
を開くことが決められました。あかねの里も１０月１９日に
その会議を開催し、東信貴ヶ丘の地域の方、三郷町の担当の
方、そしてご利用のご家族の方にも参加して頂きました。

　会議の目的は、あかねの里がどのように運営されているか
の情報公開と、住宅地のなかのデイサービスが何か地域のお
役に立てることはないかということでした。

　私達は、ここをご利用して下さる皆さんと本当に楽しく笑
ったり、色々なことを教えて頂いたり、時には叱られたりし
ながら、貴重な時間を過ごさせてもらっているのですが、な
かなかそれをお伝えすることができません。

　「情報公開」などと堅い話ではなく、ご家族や地域の方に
いつでも来て頂けて、デイの様子を見て頂き、お話も聞ける
デイサービスになりたいと思っています。

　いつでも、お気軽にお立ち寄りください。

～職員一同～


