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２月の予定

　３日（水）豆まき
２０日（土）ギター
レコードコンサート

　立春ですね。
　春近しとはいえ、余寒身にしみる季節です。

　今年のお正月は寒かったので、あかねでは、新年を部屋の
中で暖かくゆったり過ごしました。

　例年のように『福笑い』や『書初め』や『百人一首』もし
ました。

　「福笑い」は、面白い眼鏡をかけて「全然見えへんな。」
「どこがどこやら。」と言いながら出来たおたふくの顔に初
笑いできて、にぎやかなスタートとなりました。

　昨年から練習していた「百人一首」も新年早々やってみま
した。スタッフも去年より腕を上げたように思います。

　そして今年も１/７には、ボランティアの方が七草がゆを
作りに来てくださって、みなさんといただきました。今年も
一年無病息災で過ごせますように。

　２月は、豆まきをして鬼を追い出し福をたくさん呼びまし
ょう！！

　　　



 

　力強い、相棒ができました（*^_^*）
 
　１月から、看護師が一人増えました。

　何かの時も安心して…の『何か』は困りますが、皆さんの健康
や安全の事で、今まで以上にお役にたてればと思っています。

　以前は、看護師の仕事は病院という考えがありましたが、今は
在宅や地域での看護の力が役に立つ時代になりました。その役に
立つ看護士になれるよう育てて下さい。

　私達…見た目は充分育っているのですが…ネ（笑）
　
　では、自己紹介

～看護部より～

はじめまして。八瀬　弓です。
訪問看護師をしていましたが、

あかねの里のまるでお家のような雰囲気に感激！
お世話になる事になりました。

 
精一杯頑張ります。宜しくお願いいたします。

★サンサンカフェ…２月14日（日）
今月はあかねの里担当です。
１２月に好評だったバンドのメンバーに来て頂きます。
バレンタインに予定のない方…どうぞ（*^̲^*）


