
 

 

 

柿の実の色づく頃となりました。 

9月は、毎年恒例の“喜楽会”をしました。 

8月の末頃から少しづつ、手作り提灯を創り始め、喜楽会

の目玉、花笠音頭の時に背負う花笠を皆さんとたくさん作り

ました。 

今年もかわいいタヌキ（スタッフの変装です。）が遊びに来て、

喜楽会を盛り上げてくれました。 

大きなお祭りではありませんでしたが、皆さん

の笑顔のおかげでアットホームな温かい催しと

なりました。 

ご協力ありがとうございました。 

残念ながら、当日ご利用されなかった方は、来年の喜楽会

をおたのしみにしてください。 

 10 月は、スポーツの秋ということで、運動会のような事を

したいと考えていますので、しっかり夜休んで、体力をつけ

ておいてくださいね。          （廣岡） 

             

   

１０月の予定♪🎶        

懐かしバンド 未定           

ギター    未定    

似顔絵    未定  

    

毎年、9 月 21 日は・・・ 
世界保健機構（ＷＨＯ）が定めた「国際アルツハイマ

ーデー」です。日本でも 9 月はアルツハイマー月間とし

て様々な取り組みが行われています。今年は新型コロナ

の影響で中止や縮小となりましたが、それでも 21 日は

色々な所がテーマカラーのオレンジ色にライトアップさ

れ、認知症について考える日となりました。 

ご本人やご家族にとっては毎日が介護の日で、9 月だ

けが特別でもありませんが、それでも認知症が正しく理

解され、あたたかい眼差しが増えれば、介護をする人も

介護を受ける人も、ほんの少し気持ちが軽くなることも

あるのではないでしょうか… 

毎年秋には、同じような目的で北海道から沖縄までを

認知症の方と一緒に走りながら「たすき」をつないでい

く「ラン伴（とも）」というのがあります。近隣市町村

もこの活動に参加しており、サンサンハウスからも毎年

オレンジ色のＴシャツを着て、三郷から王寺町や平群町

にたすきをつないでいますが、残念ながら今年は中止で

す💦。来年の秋には、オレンジのＴシャツを見かけられ

たら手を振ってください(^_^)v、ね！  看護部（岡田）               
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