
  

  

 

 

                                     ７月号 

 

  ７月に入り、紫陽花の花房が、雨を受けていっそう鮮やかに咲き誇っています。 

  梅雨明けが待ち遠しいですが、今年は、場合によっては、「計画停電」を実施するかもしれないと 

  いうきびしい夏になりそうです。暑さ対策 いいアイデアがあれば教えてください。 

  

 

                            ６月２６日（火） 

 

今回は、約１時間の長旅（！？）で桜井市の“より愛どころありがとう”さんにお邪魔しました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月６日（木） 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 これが着物だったなんて・・ 

                           ステキですね。 

                           製作・モデル・・村井さん 

                                   兵堂さん 

 

 

 

無農薬野菜を中心に、重ね煮や、車ふのフライ

など、珍しいメニューをたくさん頂きました。 

久しぶりのなつかしバンド 

前田さんも参加してくれ、 

夏の歌を唄いました。 

リクエストもたくさん出て 

大きな声でうたいました。 

理事長も初参加 
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