
 

 

 

 

 

9月号 

 

     9 月にはいり、相変わらず暑い日々ですが、朝・夕は、秋の涼気がしだいに感じられるように 

     なりました。サロンでは、色々な行事があり、忙しくなりそうです。まずは、10 月の町民文化祭 

     に向けて、出品作品作りに頑張っています。 

 

脳に刺激を与えて認知症予防につなげましょう 

 

                     参加者募集中！ 

 

毎週火曜日に開催しています。 

                               手の運動やリズム体操など、楽しく 2時間を 

                               過ごしています。時には、おしゃべりに夢中に 

                                なることもありますが、笑いが絶えない時間です。 

                                お気軽にお越しください・ 

                            

 

 

  

 

 

 

アンパンマンが最も登場キャラクターの 

                                                   多いアニメ作品として、ギネスに認定 

                                                   されたそうです。すごい！ 

キャラクターの数は、１７００点以上 

                                                        まだまだ増えています。 

 

  

                                                        

 

 

 

 

  

サンサン体操    

幼い頃を思い出し紙風船

で遊びました。夢中で100

回続きました。 

ある日のサロン 
アンパンマンと仲間たちに夢中です。 

 

チーズ・アカチャンマン・ ア

ンパンマン・ドキンちゃん・

コキンちゃん・など・・ た

くさんでわかりませ～ん。 

た

ただ今製作中！ 

ジャムおじさんです。ピンクの 

ほっぺがかわいい！ 

町民文化祭に出品します。  

見にきてね。 


