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   早いものでもう２月です。2月と言えば節分。今年の恵方は、南南東！思いっきりかぶりついて 

     無病息災を願いたいと思います。 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

毎週火曜日 10 時～12時 

  

 

サロンの風景 

サロンの利用者さん達は、 

とても熱心です。ひとしきり 

お喋りした後は、思い思いに始まる 

手芸。室内履きを編んだり、刺し子を 

したり色々です。 

 

 

サンサン体操 

 
運試し！！最初はグー！ 

 ジャンケンポン 

  

月・木‥10 時～3時 

今年の干支はヘビ 

かわいいヘビのできあがり！ 

鍋敷きができ

ました. 

サンサン祭り 

3 月 17 日（日） 

バザー開催 
利用者さんボランティ

アさん達の手作りの 

作品を販売します。 

詳 し い 事 は サ ン サ ン  

ニュースをご覧下さい。 


