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      東大寺二月堂のお水取りが始まりました。これが終わると、奈良に春の兆しが現れると 

      いわれます。これから、桃や桜の花見も楽しみです。サロンでも色々計画中です。 

      お楽しみに。 

  

レコード鑑賞 2 月 18 日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

亡くなられたご主人のコレクション

であるレコードを聴かせていただき

ました。懐かしい歌謡曲がよみがえ

り、レコードに合わせて、うたいま 

し た 。 須 田 さ ん 有 難 う 。       

楽しかったです。 

レコードプレーヤー持参で

アナログな世界を満喫！ 

サロンの仲間達 

★月曜日のみなさん 

★木曜日のみなさん 
昨年は、アンパンマン

のマスコット作りに

夢中！今年は何がで

きるかな。 

★
火
曜
日
の
み
な
さ
ん 

 
 

 

笑う門には福来る 

｢明るくにこにこしている人には、自然

と幸福が訪れる｣と言う意味を持ちま

すが、サロンのみんなは、おしゃべり

が好きで、よく笑います。そして笑う

ことは、体にもいいそうです。 


