
 

 

 

 

 

  

      

日中はまだまだ暑いですが、朝・晩はめっきり過ごしやすくなりました。新学期も始まり、        

美松ヶ丘にも登下校の子供達のにぎやかな声が戻ってきました。 

サロンの利用者さん達は、今年の異常（！？）な暑さで少し元気がありませんが、子供達の元気な   

パワーをもらい、夏バテ解消しましょう。 

 

 
8月 4日（木） 

お茶の作法 

 お菓子を頂く→お茶を頂く→茶碗の拝見 

 サロンでは、毎月山本先生がお茶を立ててくれます。 

 お菓子を頂きながら、「お薄」をいただきます。お菓子の   

甘味とお薄の苦みが相まって美味しくいただきました。 

 

 毎週火曜日 10時～12時 

広告パズル 

裏が白い広告を使います。奇数の枚数（９枚

11 枚）に破り、それを元の広告に戻してい

きます。簡単そうに思いますが、結構難しい

です。一度お試しください。 

 

毎週月曜日 10 時～12時     

今日の調子はいかがでしたか？    

終了後、ティータイム。おしゃべりをし

ながら反省会（！？）皆さん終了した後

も和気あいあいでにぎやかです。   これがない！

幼い頃よく手伝った 

毛糸の糸巻き。糸がか

らまって大変でした。

何を編もうかな。 

 今日も頑張ろう！   


